
Meno:  Martin Hruškovic  

Dátum narodenia: 7.2.1996  

Triatlonu sa venujem od roku 2009 

Ine záľuby: lyžovanie, turistika, bežky, MTB   

Motto: „Shut up and swim!“  

 

Klub,  v ktorom plávam,  každoročne organizuje  triatlon,  tak  som  si povedal  že  to  vyskúšam.   Hneď 

som vyhral 3. miesto v mladších žiakoch. Veľmi sa mi tento šport zapáčil hlavne v tom, že to nebolo 

také monotónne ako plávanie, pri  ktorom môžem akurát počítať  kachličky na dne bazéna. Raz mi 

volal kamarát či by som s ním nešiel na jedny preteky, myslím že to bol aquatlon v Martine. Zistil som 

že existuje Slovenský pohár v triatlone, tak som sa začal pravidelne zúčastňovať týchto podujatí.  

Od mojich 6 rokov sa venujem plávaniu. Zhruba na dva roky som prestal plávať a začal hrať 

tenis čo nebolo najrozumnejšie riešenie. Tak som od 10 rokov dostal rozum a začal som znovu plávať. 

Získal  som  nejaké  tituly  na  Majstrovstvách  stredného  Slovenska,  neskôr  nejaké  medaily  na 

Majstrovstvách Slovenska a titul MSR. Popri plávaní  som  začal  s triatlonom, kde  som na pretekoch 

býval v prvej  trojke, neskôr som získal  titul MSR v triatlone a zopár pohárov z Majstrovských súťaží. 

Taktiež som sa dostal do Slovenskej reprezentácie, kde som približne 2 roky. 

Moja obľúbená disciplína  je plávanie, keďže  som plavec. Ani bicykel mi nerobí problém na 

pretekoch dokážem ťahať so špičkou. Najväčší  problém mi robí beh na ktorom najviac strácam.  

 

3 Top výsledky kariéry: 

 majster Slovenskej Republiky (triatlon) 

 majster Slovenskej Republiky (plávanie, 100 m prsia) 

 7.  miesto Preteky olympijských nádejí (Szczcecinek, PL) 

 

3 Top výsledky tejto sezóny:  

 7. miesto  Preteky olympijských nádejí (Szczcecinek, PL) 

 3. miesto Garmin žilinský triatlon 

 1. miesto Liptovský INTERSPORT Sprint triatlon  

 

 

 



 


